
Speisekarte
Königin-Olga-Stift Gymnasium, Stuttgart 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

10.06.2024 11.06.2024 12.06.2024 13.06.2024

Aus der Salatbar Frischer Salat Frischer Salat Frischer Salat Frischer Salat

Bio Hähnchenfiletschnitzel paniert mit 

Bratensoße und Blumenkohl dazu 

Kartoffelpüree

MSC Fischstäbchen mit Rahmspinat und 

Kartoffeln 

Bio Putengeschnetzeltes in 

Tomatenkräutersauce mit Spätzle 

BIO Rindergulasch*  

mit Bio Serviettenknödel  

und Bio Karottengemüse

A1,C,G,15 A1,D,G A1,C,G A1,C,G

Bio Tofu-Geschnetzeltes in Bratensoße mit 

Bio Reis

BIO Rührei*  

mit BIO Rahmspinat* 

und Bio Salzkartoffeln

Bio Kartoffelpuffer mit Apfelmus

Bio Serviettenknödel   

mit Bio Rahmsoße 

und Bio Karottengemüse

F C,G A1,C A1,C,G

Bio Tagesdessert Bio Tagesdessert Bio Tagesdessert Bio Tagesdessert

DE-ÖKO-001

Menü I

Dessert

KW 24

Menü II

Vegi & mehr


